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REPORTAGE

Ils se sont dévoilés, rien 
que pour vous ! 

Et oui, les professionnels 
de Beaulieu ont accepté, 
rien que pour vous, de 
vous en dire plus sur 
leur personnalité, leurs 
goûts, leurs loisirs... 
Désormais, à chaque 
édition du Mag de 
Beaulieu, découvrez et 
devenez incollables sur 
les professionnels qui 
vous accompagnent 
chaque jour !

Portrait de : Mme Pélagie BOUSSIRON 
(Aide soignante)
Portrait Professionnelle
Signe astrologique : Cancer
Signe chinois : Chien
Couleur préférée : Vert                  
Voyage que j’aimerais faire : Irlande
Fleur que j’aime : Rose
Acteur(rice) préféré(e) : Catherine Frot
Occupation favorite : Lire
Chanson ou chanteur(se) que j’apprécie : Love Is 
All Around
Livre préféré : Marie Antoinette
Film/série préféré : Le père noël est une ordure
Animal préféré : Chat
Si je devais emporter un objet sur île déserte : 
Un couteau
Plat fétiche : Blanquette de veau
Saison préférée  :  Eté
Sport favori : Rugby
Ma devise : La pression il ne faut pas se la mettre, 
il vaut mieux la bière. 
Un rêve :  Parler une langue étrangère
Un peu d’humour... Pineau ou Perrier ? Bierre
Talent caché :  Défilé de mode
Jeu préféré :  Baccalauréat
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REPORTAGE

Ils se sont dévoilés, rien 
que pour vous ! 

Et oui, les résidents de 
Beaulieu ont également 
joué le jeu de l’interview.

Désormais, à chaque 
édition du Mag de 
Beaulieu, découvrez et 
devenez incollables sur 
vos voisins.

Portrait de M. Gabriel RICHARD
Portrait Résident

Signe astrologique : Lion
Signe chinois : Chien de terre
Couleur préférée : Bleu
Voyage que j’aimerais faire : Portugal
Fleur que j’aime : La pâquerette
Acteur(rice) préféré(e) : Bourvil
Occupation favorite : Le rugby
Chanson ou chanteur(se) que j’apprécie : 
Johnny Hallyday
Livre préféré : Aucun
Film/série préféré : Les westerns
Animal préféré : Le loup
Si je devais emporter un objet sur île déserte : 
Un ballon
Plat fétiche : Les pizzas
Saison préférée : Été
Sport favori : Rugby
Ma devise : Aucune
Un rêve : Retourner en concert
Un peu d’humour... Pineau ou Perrier ? Perrier
Talent caché : Bon danseur
Jeu préféré : La tablette
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ACTIVITÉS

               

Repas festif

M. Brunet, M. Sauvestre et M. Dumas 
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ACTIVITÉS

Chien visiteur
Java, chien visiteur, de l’association 
« Java thérapie » est venue pour 
un après-midi placé sous le signe 
de la douceur. Les résidents ont 
pu caresser l’animal, échanger 
avec son accompagnatrice et 
partager des souvenirs liés à leurs 
anciens compagnons.

Cette rencontre a apporté de 
nombreux bienfaits : détente, 
sourires et stimulation de la 
mémoire.

Au vu de l’enthousiasme général, 
nous envisageons de renouveler 
régulièrement ces moments avec 
Java, très appréciés des résidents
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ACTIVITÉS
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ACTIVITÉS
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ACTIVITÉS 

Atelier pâtisserie
Des ateliers pâtisserie sont 
organisés régulièrement au sein 
de la résidence. Cette activité réuni 
de nombreux résidents autour d’un 
moment chaleureux et gourmand. 
Ils ont participé à la préparation 
d’une recette simple et savoureuse, 
mêlant gestes familiers, échanges 
et rires.

Cet atelier a permis de stimuler 
la mémoire, de favoriser la 
motricité fine et de renforcer le lien 
social entre les participants. Une 
délicieuse odeur s’est répandue 
dans l’établissement, attirant la 
curiosité de tous.

Les résidents ont dégusté 
leurs créations avec fierté et 
gourmandise.



ACTIVITÉS
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Comité de rédaction
Une fois par mois, le comité de rédaction réunissant des résidents volontaire, 
participe à la création du journal de l’établissement.
Lors de ces rencontres, chacun peut proposer des idées d’articles, relire les textes 
à haute voix, choisir des photos ou partager des souvenirs à intégrer dans les 
prochaines éditions.

Très apprécié, ce comité offre aux résidents un espace où leur voix compte, et où 
leurs histoires prennent vie au fil des pages du journal.

ACTIVITÉS
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ACTIVITÉS

Salon des jardins 

Véronique et Margareth proposent 
un accompagnement spécifique 
au salon des jardins. 
Ce mois-ci, elles ont principalement 
proposés des ateliers cognitifs, de 
cuisine et de motricité.
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ACTIVITÉS

Peinture
Des ateliers peinture animé par 
Eric Romentau, peintre, ont eu lieu 
dernièrement.
Les résidents ont été guidés pas à 
pas pour réaliser la peinture d’une 
fleur et d’un paysage. 

Dans une bonne ambiance, 
les participants ont découvert 
différentes techniques, joué avec 
les couleurs et pris plaisir à voir leur 
fleur et leur paysage prendre forme 
sur la toile. Cet atelier a favorisé la 
créativité, la concentration et un 
véritable moment de détente.
Eric reviendra pour proposer des 
peintures sur vitres dans le cadre 
des décorations de Noël.
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ACTIVITÉS
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SORTIES

Basket santé
Les résidents ont eu la chance d’être 
accueillis par le Stade Rochelais 
pour une séance de Basket Santé 
conviviale et adaptée. Guidés 
par les encadrants du club, ils ont 
participé à des exercices ludiques 
: passes, tirs, coordination et petits 
défis collectifs.
Cette sortie sportive a permis de 
bouger en douceur, de renforcer 
la motricité et surtout de partager 
un moment rempli de rires, 
d’encouragements et de bonne 
humeur. 
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SORTIES

Theâtre
L’atelier théâtre animé par Anne 
Michelle a repris au mois d’octobre. Il 
se déroule au château de la Tourtillère 
et réunit des résidents désireux de 
s’exprimer, de s’amuser et de partager 
un moment convivial. 
Les participants découvrent des 
exercices simples : lecture de textes, 
mise en voix, expression corporelle et 
petits jeux de scène. L’objectif est de 
proposer une pièce courant juin.
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Mme Launay Mme Marchand 

M. Dumas Mme Debreyer 

ÉVÉNEMENTS

Anniversaires
Au mois de septembre et octobre, nous avons fêté les anniversaires de 

Mme Ribardière M. Barbin

M. SarlandieM. Brunet
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Mme Phelippeau Mme Savineau Mme Chometton 

Mme Clolus

ÉVÉNEMENTS
Anniversaires
Au mois de septembre et octobre, nous avons fêté les anniversaires 

Mme Gy Mme Loizeau 
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ÉVÉNEMENTS

Anniversaires
Les anniversaires ont été animés en septembre par Crystal 
Trompette et en octobre par Yannou, musicien. Pour le mois de 
novembre, nous retrouverons Pascal Guedon, accordéoniste.
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Séjour Oléron
M. Dumas, M. Lacrampe, M. Regnier, M. 
Richard, et M. Sauvestre accompagnés 
d’Elodie, Sophie et Quentin sont 
partis courant septembre au centre 
d’hébergement de Dolus d’Oléron. 
Pendant cette semaine de voyage, 
ils ont réalisés différentes activités 
telles que : petit train, visite du parc 
Myocastors, restaurant, port de la 
Cotinière…

Découvrez tout cela en images…

ÉVÉNEMENTS

21
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ÉVÉNEMENTS
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Séjour Longeville
Mme Badier, M. Boure, Mme Iviglia, 
M. Le Moing et Mme Marchand 
accompagnés d’Amandine, Emilie et 
Lucas sont partis fin septembre dans 
un gite à Longeville sur Mer. 
Pendant cette semaine de voyage, ils 
ont réalisés différentes activités telles 
que : visite du château de Talmont St 
Hilaire, marché couvert, restaurant, 
visite de l’aquarium de Vendée, balade 
en bord de mer…

Découvrez tout cela en images… 

ÉVÉNEMENTS
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ÉVÉNEMENTS
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Inauguration lingerie 
La résidence a inauguré sa nouvelle 
lingerie, un espace entièrement 
réaménagé et modernisé afin 
d’améliorer les conditions de travail 
du personnel.
Cet aménagement permet désormais 
une meilleure organisation du linge, 
un traitement plus efficace et un 
environnement plus fonctionnel pour 
Dominique et Laurène.

ÉVÉNEMENTS
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ÉVÉNEMENTS

RENCONTRE CE2
Les résidents  ont eu le plaisir d’accueillir une classe de CE2 de Puilboreau pour 
un moment de partage intergénérationnel.

Au programme : échanges, photolangage et goûter permettant aux enfants et 
aux résidents de partager leurs expériences, leurs souvenirs et leurs rires.  
Une expérience chaleureuse qui va se renouveler sur chaque période scolaire 
2025-2026 pour continuer à renforcer le lien entre jeunes et aînés.
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ÉVÉNEMENTS
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JEUXJEUXJEUX

Sudoku Difficulté

Octobre 2025

Remplissez la grille de façon à ce que chaque ligne, chaque colonne 
et chaque carré contiennent tous les chiffres de 1 à 9, sans répétition.
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JEUX

Mots cachés Difficulté

Octobre 2025 9

- Spécial automne -
Les lettres des mots d’automne ci-dessous ont été mélangées.

Remettez-les dans le bon ordre pour retrouver les mots cachés.

Anagrammes



JEUX

Suite logique
Difficulté

Octobre 2025 7

- Spécial automne -
Ramassez les feuilles et rejoignez le sac pour les déposer. 

Attention : la somme des chiffres empruntés doit être 
strictement égale à 17 !

Suite logique
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JEUX

Cherchez et trouvez

Octobre 2025 11

- Spécial automne -
Cherchez et trouvez

Sept petits écureuils malicieux se sont cachés dans la scène.
Ouvrez bien les yeux et observez chaque détail d’automne…

Saurez-vous retrouver les 7 écureuils ?

Difficulté
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JEUX

Sudoku

Solution

Octobre 2025 15
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JEUX

Réponses : Anagrammes

Solution

Octobre 2025 16

Anagrammes
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JEUX

Suite logique

Solution

Octobre 2025 14

Suite logique
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JEUX

Octobre 2025 18

Cherchez et trouvez Solution

Réponses : Cherchez et trouvez
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INFORMATIONS DIVERSES

Une pensée pour
notre ami

Arrivée

Mme Jacquot Mme Pedelucq Mme Turrière
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M. Bonnin

INFORMATIONS DIVERSES

Rappel des activités hebdomadaires 

Lundi

Café parole à 10h30 dans le salon tv.

Petite boutique à 14h30 dans le hall d’accueil. 

Gym douce ou balade extérieure à 15h00 dans le salon Charente-
Maritime.

Mardi
Café revue de presse à 10h30 dans le salon tv.

Remue-méninges à 15h00 dans le salon Charente-Maritime.

Mercredi
Initiation à la tablette tactile à 10h30 dans le salon tv.

Quiz mémoire à 15h00 dans le salon tv.

Jeudi
Café revue de presse à 10h30 dans le salon tv.

Atelier créatif à 15h00 dans le salon Charente-Maritime.

Vendredi 

Café parole à 10h30 dans le salon tv.

Repas festif à 12h00 dans le salon du 2ème étage.

Activité musicale à 15h00 dans le salon tv.
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CALENDRIER DES ÉVÉNEMENTS

Décembre

Beaujolais Nouveau Jeudi 20 novembre

Concours de belote Mercredi 26 novembre

Fêtes des anniversaires Jeudi 27 novembre

Peinture sur vitre Vendredi 28 novembre

Conseil de la vie sociale Mardi 2 décembre

Rencontre CE2 Jeudi 11 décembre

Basket santé Lundi 15 décembre

Concert saxophone Lundi 15 décembre

Arbre de Noël Mercredi 17 décembre

Fêtes des anniversaires Jeudi 19 décembre
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MERCI 
AU COMITÉ DE RÉDACTION !

Rédacteurs :

DEBOUT DE GAUCHE À DROITE : MME CLOLUS, MME BRAUD, MME 
ROSSIGNOL, M. RICHARD, M. SAUVESTRE, M. BRUNET, M. COUTIN, MME 

BENOIST, M. LE MOING

ASSIS DE GAUCHE À DROITE : MME NICOLAS, MME CROIZE, M. LASSEIGNE, 
MME COUCHE, MME SAVINEAU, MME GARCIA, MME LEYGUE


